VESELE VELIKONOCE
Milé déti,

blizi se Velikonoce, svatky jara a my tady pro vas mame ptipravené zabavné
ukoly. V tivodu si miiZete s rodici procist zvyky a tradice Velikonoc.

Velikonoce jsou nejvyznamnéjSim kiestanskym svatkem, ktery oslavuje Jezise

Krista. Diive také byly Velikonoce svatky, které oslavovaly ptichod jara.

Jedna se o svatky, které nemaji pevné datum, ale jsou to tzv. :
Jejich datum se méni podle data prvniho upliiku po jarni rovnodennosti ( zeptejt
se rodi¢d, co je rovnodennost)

Tento rok bude a

Témto dniim predchézi patek

SVATY TYDEN
e Sazometna stireda (31.3.) = vymetaji se saze z ptibytkd, tzn. uklizi se
domacnost
e Zeleny ¢tvrtek (1.4.) = v tento den by se méla jist jen zelena strava

(zelenina)

o (2.4.) = pripominka Jeziska (JeziSe Krista)

e Bila sobota (3.4.) = skonéenim Bilé soboty konci puist

o (4.4.) = v tento den se pecou napf. velikono¢ni
beranci

o (5.4) = tento den se plete velikono¢ni pomlazka

ZVYKY A TRADICE VELIKONOC
o = velikono¢ni beranek
e ktery se obctoval
o = nabarvena vaji¢ka davaji divky chlapctim, kteti
ptijdou koledovat

- vyslehana divka pomlézkou od chlapce dle tradice zlstane po cely rok
zdrava

- pomlézka se plete z Cerstvych vrbovych proutkil, protoze jen tak budou
divky plné¢ sily a mladosti




Tady si mtzete naucit basnicky pro vykoledovani vajicek. Naucte se basnicku
zpaméti a feknéte ji mamince, babiCce, nebo sestti¢ce a urcité vykoledujete ty
nejkrasnéjsi vajicka.

HODY, HODY DOPROVODY
Hody, hody, doprovody,

dejte vejce malovany.

Nedate-li, malovany,

dejte aspon bily,

slepi¢ka vadm snese jiny.

HODY, HODY DOPROVODY 2
Hody, hody, doprovody,

j4 jsem maly zajicek,

utikal jsem podle vody,
nesl kosik vajicek.

Potkala mé koroptvicka,
chtéla jedno Cervené,

ze mi da lan jetelicka

a ja tikal: Ne, ne, ne.

Na remizku mezi poli,

mam j4 strycka kralicka,
tomu nosim kazdym rokem,
malovana vajicka.

KOLEDNICEK

J& jsem maly kolednicek,

pfiSel jsem si pro trojnicek,

trojni¢ek mi dejte, nic se mi nesmg;te.




Zazpivej si s nami pisnicku

- odkaz: : https://www.youtube.com/watch?v=u7pArlwcBhs
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Tak a ted’ poprosime rodi¢e, aby Vam piecetli pohddku. MiZete poméhat a
poznavat obrazky v pohadce, RIKEJITE SLOVA VE SPRAVNEM TVARU
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Na tuto pohadku se miizete také spolecné podivat na
https://www.youtube.com/watch?v=orjPvP6dqgY&feature=youtu.be .

Az se podivate na pohadku, mazete si provéfit, zda jste pozorn€ poslouchaly.
MiiZete se zeptat napf.:
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Tak a ted’ se spole¢né zatanCime. Protdhneme si své rucicky, nozicky, a 1 egid 3

télicko.

PTACI TANEC
- zatanCete si podle videa na YouTube
- https://www.youtube.com/watch?v=bZdg7A3HTqgo

NASE MALA SLEPICKA

Nase mala slepicka - spojit prsty nad hlavou,
snasi pékna vajicka. - spojit palce a ukazovacky,
Vajicka si srovname, - tanec dlani: dlané na sebe a otdacime jimi [
a potom je prodame.

KOHOUT A SLEPICKA
Kohout kti¢i kykyryky - klapeme zobdcky, které si udélame z dlani
a slepicka kokodak.

Tatka kohout zobe zri - diepneme si a tukame prsty o zem

a slepicka zrovna tak.

KUTALI SE VAJICKO

Kutali se vajicko, - napodobujeme kutdleni, tak ze motame predloktim
podej mi ho Hanic¢ko. - natdhneme dlan

Hanicka se ohla, - ohneme se

Pomlazka se prohla. - zvedneme se a tleskame



https://www.youtube.com/watch?v=bZdg7A3HTgo

MATEMATICKE HRATKY

SPOJ VAJICKA PODLE CiSLA A BARVY
- poprosime rodi¢e, aby Vam pomohli
e na vyrobu vaji¢ek budeme potrebovat:
- barevné papiry
- nuzky
- Cerny fix
e vyroba vajicek:
- z barevnych papirti si vyrobime takovy pocet vajicek, do kolika chceme s
détmi pocitat
- na vajicka do horni ¢asti napisSeme cCislo, do dolni ¢asti udélame podle ¢isla
prislusny pocet tecek
- vajicka rozstiihneme na dvé ¢asti, kdy na jedné Casti bude ¢islo, na druhé tecky

e pribéh ¢innosti:
- promichame rozsttizena vajicka
- déti spojuji vajicka podle Cisla a také barev




NECO PRO PROCVICENI HLAVICKY

VELIKONOCNI PUZZLE — vyrobime si krasné velikono¢ni vajicko

e na vyrobu puzzle budeme potrebovat:
- papir

- nlzky

- ¢erny fix

- pastelky

e vyroba puzzle:

- namalujeme si vajicko, vyzdoba zalezi na fantazii déti

- vystfihneme ho

- ¢ernym fixem ohrani¢ime okraj vajicka

- z vajicka ud€lame kraslici

- kraslici rozsttihame na puzzle

e prubeh cinnosti: rozsttihané puzzle nechame détem poskladat




Najdi spravné vajicko a dokresli ho, miiZete si ho i vybarvit.
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Vybarvi tolik vajicek, kolik uvadi cislo
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PomuzZes kralickovi najit cestu k tobé doma?
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Namaluj svij domecek




'NAJDI DVE STEJNA VAJICKA
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VELIKONOCNI TVORENI
- vyroba ovecky do kvétinace
e budete potiebovat:
- vatu
- vatové tamponky
- Spejli
- tavici pistoli
- lepidlo
- nlzky

- Cerny fix
e vyroba ovecky (foto navod):
1. z vaty si vytvorime malé kuli¢ky




3. z barevného papiru si vystfihneme hlavu, nohy a ocasek pro ovecku, z
bilého papiru vystiihneme dvé oci, které dokreslime

5. ze zadni strany nalepime ovecce ocas a dvé nohy



6. zadni stranu ovecky pripevnime tavici pistoli ke Spejli

7. AJEHOTOVO!



VYROBA VELIKONOCNIHO VENCE

- bilé papiry

- barevni papiry
- lepidlo

- stuzka (nit)

- nizky

1. vystfihneme si 12 vajicek, 6 z barevného papiru a 6 z bilého papiru



2. vaji€ka, z bilého papiru vybarvime dle fantazie déti

3. vajicka budeme k sobé slepovat do tvaru vénce, a to na preskacku -
jednou malované

podruhé vaji¢ko z barevného papiru

4. do vénce v horni ¢asti udélame dirku, kterou provlikneme nit nebo
nejlépe stuzku
(vypada to lépe)



5. v misté, kde mame dirku na stuzku, pridélame masli z barevného papiru
nebo stuzky




6. Zavésime na dvere. A JE HOTOVO!




TVORENi PRO NEJMENSI — VELIKONOCNIi KURATKO

Muzete si zkusit i s mensimi détmi vyrobit krasné kufatko.
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V zavéru bychom Vam jesté doporucily, co byste mohli v téchto dnech s détmi
délat, napt miiZete:

e zasit oseni

e péct velikono¢ni perni¢ky

e upéct beranka

e upéct linecké cukrovi ve tvaru velikono¢nich vaji¢ek

RECEPT NA LINECKE CUKROVi

- 600 g hladké mouky

- 400 g masla

- 200 g mouckového cukru
- 1 vejce

- citronova ktira

- marmelada

1. nechdme zméknout maslo pti pokojové teploté

2. v§echny ingredience smichdme a vytvoiime tuhé tésto
3. z tésta vykrojime velikonoc¢ni vajicka

4. peCeme na 150° do zlatova

5. nechame vychladnout a promaZzeme marmeladou




Mili rodi¢e, milé déti, piejeme Vam krasné Velikonoce, i kdyz letos trosku
netradi¢ni. Pfejeme Vam spoustu lasky, spokojenosti a hlavné, coz je ted’
nejdulezitdjsi, ZDRAVI. Uz se t&§ime, aZ se spoleéné zase shleddme Vv nasi

Skolce.




